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1. SAMRADSHOPUR UM bJONUSTUMIDSTOD FYRIR ELDRI BORGARA

Pann 26. mars 2015 sampykkti baejarrad Akraneskaupstadar erindisbréf fyrir samradshop

Akraneskaupstadar og FEBAN vegna fyrirhugadrar pjonustumidstédvar ad Dalbraut 6.1
Samkvaemt erindisbréfinu voru starfshdpnum falin eftirfarandi verkefni:

e Ad skoda adstddu i kringum Dalbraut 6 og gera tilldgu um breytingar

e Ad greina parfir vegna notkunar & htisnaedinu

e Ad kanna moguleika 4@ samnytingu hisnadisins med annarri starfsemi

e Ad kanna mdguleika & nyjum témstundatilbodum/afpreyingu fyrir eldri borgara

e Ad gera tillogur ad breytingum a hisnaedinu, kostnadardaetlun og afangaskiptingu
e AJ gera daetlun um rekstrarkostnad vegna starfseminnar

e AQ gera tillégu um rekstrarform & hisinu
Fulltraar i starfshdpnum voru eftirfarandi:

Fyrir hond Akraneskaupstadar:
Jon Hroi Finnsson svidsstjori velferdar- og mannréttindasvids, formadur
Hildur Bjarnadottir skipulags- og byggingarfulltrii

Laufey Jonsdéttir verkefnastjori heimapjénustu

Fra FEBAN
Jéhannes Ingibjartsson
Olafur Gudmundsson

Til vara: Pérhallur Bjornsson

Starfshopurinn fundadi halfsmanadarlega steaerstan hluta starfstimans. Hopurinn safnadi
upplysingum um nuaverandi starfsemi og adst6du og leitadi alits starfsmanna og notenda &
henni. Hisnzedid ad Dalbraut og teikningar af pvi voru skodadar gaumgeefilega, sem og
skipulag sveedisins. Einn fulltrdanna vann teikningar af hisnaedinu eftir ad hugmyndir um
haekkun hidssins komu fram, sem nyttust hépnum vel til gléggvunar og sem grundvéllur ad

umrzedu um plassporf og moguleika vardandi nytingu.

1 5ja fylgiskjal 1 - Erindisbréf starfshépsins.
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Fulltrdar FEBAN sdu um samskipti vid félaga og stjorn félagins ad mestu. Hépurinn for i
vettvangsferd & Selfoss til ad kynnast félagsstarfi eldri borgara par og afla upplysinga um
rekstrarfyrirkomulag. Einnig var leitad eftir upplysingum fra Reykjanesbae par sem spurnir voru

af dliku rekstrarfyrirkomulagi.

Hildur Bjarnadottir [ét af storfum sem byggingarfulltrii Akraneskaupstadar i lok arsins 2015.
Ekki var skipadur fulltrii i hennar stad, en Sigurdur Pall Hardarson, svidsstjori skipulags- og
umhverfissvids var hépnum innan handar vardandi upplysingar um skipulag. Hépurinn leitadi

adstodar taeknideildar vid utreikninga.

2. HUGMYNDAFRADI PJONUSTUMIDSTODVARINNAR DALBRAUT 6
Tilgangur og markmid
Megintilgangur félags- og bjonustumidstédvarinnar er ad stydja vid eldri ibda og 6ryrkja i
sjalfstaedri busetu & eigin heimili 8 Akranesi. Aherslan er 3 eftirfarandi paetti:

e AJ studla ad likamlegri og félagslegri virkni

e AQ studla ad almennri heilsueflingu

e Ad skapa umhverfi og umgjord fyrir félagsstarf og samveru

e Ad studla ad tengingu vid annad umhverfi

e AdJ veita adstod vid heimilishald
Huasnaedi pjonustumidstédvarinnar parf ad mynda snyrtilega, hlylega og notalega umgjoérd um
pa starfsemi sem bar fer fram. bar purfa ad vera baedi rymi fyrir patttoku i skipulegu starfi og
samvistir utan skipulegs starfs, p.e. ad haegt sé ad verja par tima i félagsskap annarra eda vid
bladalestur, an patttéku i bvi starfi sem bodid er upp & hverju sinni. Méttékueldhus og adstada
til reksturs kaffislu (t.d. hluta Gr degi) geetu att sinn patt i ad mynda pad umhverfi, sem og
gardur par sem haegt er ad sitja Uti i godu vedri vid bord eda & bekkjum. Takist vel til gati
midst6din dregid ad sér adra aldurshépa og eflt tengsl & milli samfélags eldri borgara og

annarra ibua.

3. ADDRAGANDI OG MEGINFORSENDUR

parfagreiningin 4 raetur sinar ad rekja til vinnugagna sem unnin voru arid 2011 af stjérn FEBAN

annars vegar og stjornanda handavinnu fyrir 6ryrkja og aldrada 4 vegum Akraneskaupstadar
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hins vegar. Fra peim tima hefur hugmyndin farid i gegnum margs konar vinnuferli, fyrst i
tengslum vid hugmyndir um adstddu i Glerhallar-husinu vid Zgisbraut, sidan métadist han vid
leit vinnuhops FEBAN og forystumanna allra baejarstjérnarflokka ad htsnaedi fyrir starfsemina
a sidasta kjortimabili og nu sidast i peim vinnuhdpi sem hér skilar nidurstédu i tengslum vid
uppbyggingu Dalbrautar 6. Par sem nefndin gengur Gt fra pvi ad @ Dalbraut 6 sé atlunin ad
leysa félagslegar parfir markhépanna til nokkud langrar framtidar telur nefndin mikilvaegt ad
hafa i huga fjélbreytta notkunarméguleika hisnadisins. Liklegt ma telja ad notendur muni i

framtidinni gera adrar krofur um adbunad en peir sem fylla pann flokk nu.

Vid gerd parfagreiningar er baedi horft til peirrar starfsemi sem nu er i gangi og samkvaemt
mannfjéldaspa Hagstofu islands fyrir arin 2016 til 2030 mun félki 67 ara og eldri & Akranesi
fidlga um 58,3%. Samhlida var skyrsla Vifils Karlssonar fyrir arin 2020 og 2025 héfd til

hlidsjonar, sbr. fylgiskjal 2.2
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Aldursdreifing og kynjaskipting ibua G Akranesi érid 2016.

2 Fylgiskjal 2 - Skyrsla Vifils Karlssonar um mannfjéldaspa fyrir Akraness (sig hér) og samantekt frd Hagstofu [slands.
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Aldursdreifing ibta a Akranesi drid 2025 skv. hofstilltri ibtiaspd.

4, KORTLAGNING NUVERANDI STARFSEMI:

Félagsstarf eldri borgara og 6ryrkja 2015

Félagsstarf eldri borgara og 6ryrkja er i dag tvipaett. Annars vegar er um ad reeda félagsstarf a
vegum Félags eldri borgara @ Akranesi og nagrenni (FEBAN) og hins vegar fristundatilbod a
vegum Akraneskaupstadar par sem bodid er upp @ ymiskonar handverk og listsképun, auk

heilsueflingar.

Baekisstodvar félagsstarfsins eru i um 408m? leiguhusnaedi & 3. haed Kirkjubrautar 40, en 6nnur
adstada nytt eftir pvi sem vid a. Leigusamningur vid eiganda hdsnadisins rennur Gt 31.
desember 2016 en samkomulag hefur nadst um ad framlengja samninginn med 6 manada

gagnkveemum uppsagnarfresti.

Félagsstarf @ vegum Akraneskaupstadar

A vegum Akraneskaupstadar er bodid upp & listskdpun, handverk, hannyrdir og heilsueflingu
undir leidsogn starfsmanna. Félagsstarf a vegum sveitarfélagsins er opid peim sem hafa nad
67 ara aldri og oryrkjum. Félagsstarfid er opid eldri borgurum manudaga, midvikudaga og
fimmtudaga en 6ryrkjum & prijudégum. A féstudégum er félagsstarfid opid badum hépum.
Almennur opnunartimi er 13-16 alla virka daga, en auk pess er bodid upp & tréatskurd a

midvikudégum 4 milli kl. 9 og 12.
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Starfid er gjaldfrjalst, ad pvi fratdldu ad patttakendur greida fyrir pad efni sem peir nota og
fyrir kaffiveitingar. batttaka i heilsueflingu/leikfimi er s6muleidis an patttékugjalda.
Listsképun, hannyrdir og handverk er astundad i adstédu félagsstarfsins ad Kirkjubraut, en

heilsueflingin fer fram i fristundamidst6dinni Porpinu ad Pjédbraut 13. Tréutskurdur fer fram

i samkomusal FEBAN ad Kirkjubraut 40.

A0 medaltali seekja 60-70 manns félagsstarfid en maetingin er frjals, p.e. ekki parf ad skra sig
fyrirfram. Mismunandi er milli daga hversu margir koma. Fjéldinn fer eftir arstidum,

verkefnast6du og vedri.

Félag eldri borgara a Akranesi og nagrenni
FEBAN er opid 6llum ibdum Akraness og Hvalfjardarsveitar sem hafa nad 60 ara aldri og allt

félagsstarf a vegum pess er opid 6llum félagsmonnum.

A vegum FEBAN er bodid upp a fiélbreytt félagsstarf. Medal bess sem er i bodi er kér, boccia,
linudans, bridds, félagsvist, bokmenntaklibbur, patt, bokband, keila og sundleikfimi. Auk pess
eru haldin opin hus, skipulagdar ferdir, freedsla ymiskonar og samstarf vid énnur sambaerileg
félog. Algengt er ad félagar nyti sér fleiri en eitt tilbod sem i bodi er hja félaginu.

Allt starf félagsins byggir a sjalfbodastarfi. Um 680 manns eru skradir félagar i FEBAN.

Ekki eru til formlegar, skradar upplysingar um patttéku hja FEBAN en zatla md ad um 40% af
pbeim sem eru a skra nyti sér starfsemi félagsins. bar af leidandi er daetlad ad um 270 manns
séu virkir. Par af eru um 50 manns starfandi i 10 nefndum og 6 manns eru i stjérn. Um 100
manns maeta ad jafnadi 4 almenna félagsfundi.

Porrablét er haldid i samstarfi vid Félag eldri borgara i Borgarnesi ndgrenni og arshatid hefur
verid haldin i samstarfi vid Félagi eldri borgara i Képavogi. Fjéldinn & pessum samkomum,
begar paer eru haldnar @ Akranesi, takmarkast af staerd samkomusalar sem i bodi er sem tekur

130 manns ad hamarki.3

5. NUVERANDI HUSNAEDI

Framangreind starfsemi fer ad mestu fram i leiguhlGsnaedi & 3. haed Kirkjubrautar 40.

GOlfflturinn er um 408 fm. Taeplega pridjungur hdsnzedisins er nyttur undir félagsstarf

3 5ja fylgiskjal nr. 3 - Fristundastarf eldri borgara og éryrkja G Akranesi.
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Akraneskaupstadar, rumlega pridjungur fyrir starfsemi FEBAN (salur og skrifstofa) og taeplega

bridjungur er i sameiginlegri notkun, p.e. salernisadstada, eldhus, gangar, geymsla og lyfta.
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Mynd 1: Kirkjubraut 40, 3. hzd.

6. PARFAGREINING

Eftirfarandi tafla synir mat a rymisporf fyrir pa starfsemi sem hisnaedid er aetlad fyrir.
parfagreiningin a raetur sinar ad rekja til vinnugagna sem unnin voru arid 2011 af stjérn FEBAN
og stjérnanda tomstundastarfs fyrir aldrada og 6ryrkja @ vegum Akraneskaupstadar. Matid
hefur tekid overulegum breytingum fra greiningu samstarfshops FEBAN og baejarstjornar

Akraneskaupstadar a kjortimabilinu 2010-2014.

Rymi m?  Athugasemd
Félagsstarf kaupstadarins: 235
01 Vinnuherbergi fyrir handverk og handavinnu 80  Tréutskurdur, almenn handavinna,
02 Vinnuherbergi fyrir gler- og leirvinnu 40
03 Vinnuherbergi fyrir trésmidi 30  Afmarkad rymi, sérhannad
04 Adstada fyrir bokband (hnifar og pressur) 6 Lokad rymi. Unnid i rymi 1
05 Herbergi fyrir brennsluofna 10 80x80 + 130x80, 30 sm fra vegg
06 Geymsla fyrir muni tengda brennslu 12
07 Geymsla fyrir efni og adra muni 15
08 Leidbeinendur 10
09 Stjornst6d fyrir heimapjonustu 12
10 Starfsmannaadstada 20
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Sameiginlegt rymi 270
11 Anddyri, skali, fatahengi 70
12 Snyrtingar 70 WOC fyrir fatlada & hvorri haed
13 Setustofa 30  Tengt moéttdkueldhusi
14 Méttokueldhds 25  Tengt setustofu , tengjast vid samkomusal
15 Fundaherbergi A 20
16 Herbergi fyrir likamsraekt 20  Teeki til pjalfunar
17 Taeknirymi og raestiherb, loftraesing 15
18 Ymislegt geymsluhusnaedi 20
Félagssveedi FEBAN: 400
19 Samkomusalur 200
20 Fj6lnotasalur 90 parf ad vera haegt ad samnyta med samkomusal
21 Fundasalur / freedslustofa 50  Skoda sameiginlega nytingu med fjélnotasal
22 Geymsla fyrir bord og stdla 20
23 Skrifstofa FEBAN 12
24 Salur fyrir varanlegt billjard/pool bord 28
Metin rymisporf samtals 905
Gangar, stigar og annad 6talid 13% 118
Ut og innveggir 11% 112
Heildarstaerd hdsnaedis 1135

7. SKYRINGAR MED PARFAGREININGU

[ félagsmidstédinni er gert rad fyrir ad bodid upp & skipulegt félagsstarf. Annarsvegar er par
um ad raeda listskopun og hannyrdir sem i dag eru a vegum Akraneskaupstadar og hins vegar
starfsemi FEBAN sem skipuleggur ymiskonar starf og vidburdi i hdsakynnunum a ymsum
timum. Adstadan gaeti einnig nyst fyrir allskonar ahugaklibba. Nytt hisnaedi skapar méguleika
a aukinni fjolbreytni og ad fleira en eitt sé i bodi i einu & hverjum tima. Mikilvaegt er ad rymi
séu hénnud med pad i huga ad pau nytist i fleiri en einum tilgangi og ad husgégn séu keypt
med pad i huga ad audvelt sé ad laga rymi ad mismunandi notkun. Pess ma geta ad stefnt er

ad minni adgreiningu a milli starfspatta FEBAN og Akraneskaupstadar.

Heimapjonusta Akraneskaupstadar
Akraneskaupstadur veitir heimapjénustu og bydur upp @ margskonar témastundaidju med

bad ad markmidi ad styrkja busetugetu einstaklinga og efla feerni. Gert er rad fyrir ad badir

7
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bessir paettir séu hluti pjonustumidstédvarinnar. Félagsleg heimapjonusta Akraneskaupstadar
gegnir veigamiklu hlutverki i pvi ad hvetja eldri borgara til patttdku i pvi starfi sem fram mun
fara i husinu. Starfsmenn heimapjénustu hafa vakandi auga med einstaklingum sem eru
félagslega einangradir eda eiga a haettu ad einangrast, pannig ad haegt sé ad bregdast vid.
Koma meetti @ samstarfi milli heimapjénustunnar og FEBAN i adgerdum til ad koma i veg fyrir
eda rjufa félagslega einangrun, med eins konar jafningjastudningi. [ ljési pessa, telur
samradshopurinn akjésanlegt ad baekistodvar heimapjonustunnar séu i hasakynnum
félagsmidstddvarinnar, sem einnig myndi skapa eldri borgurum maoguleika a ad reka erindi sin

vardandi heimapjénustu pegar peir eiga leid i félagsstarfid.

Yfirstjorn heimapjonustunnar er aetlad skrifstofurymi med adgangi ad fundarherbergi og
fostum starfsmoénnum aetlad nokkud rymi til ad buast til ferda og ljuka starfsdegi i samraemi

vid reglugerd um adbunad starfsmanna.

Félagsstarf Akraneskaupstadar

Handvinnupattur starfsins er fjolpaettur. Hann hefur buid vid préngan husakost fram til pessa
sem komid hefur nidur a starfinu. barfagreiningin gerir rad fyrir ad skipta honum upp i nokkur
starfssveedi med hlidsjon af edli starfsins:

e Staerst er vinnustofa fyrir “almenna handavinnu® bar er t.d. att vid allan prjéna- og
saumaskap, malun, postulinsmalun, madsaik, og békband svo pad helsta sem nu er i
gangi sé nefnt

e Leir ogglervinna parfnast sérstaks rymis samkvaemt edli sinu. Heegt er ad samnyta rymi
fyrir pessa tvo peetti.

e Tengt leirvinnusvaedi parf tvipzett rymi. Annars vegar fyrir tvo brennsluofna og hins
vegar fyrir geymslu leirmuna i vinnslu og fyrir og eftir brennslu. Hugsanlega geta pessir
tveir paettir rimast innan sama rymis

e b3 er sérstakt vinnurymi dztlad fyrir trésmidi og utskurd. Innan pess er gert rad fyrir
ad koma megi fyrir naudsynlegum lagmarks vélakosti, fyrst og fremst til undirbinings
verkefna

e [ tengslum vid almenna vinnustofu parf ad koma fyrir geymslu fyrir hina mismunandi
muni sem eru i vinnslu, pvi vinnustofan er mjéog margnota. Einnig parf ad mynda lokad

rymi fyrir hnifa og pressur tilheyrandi bokbandi.
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e Leidbeinendum i handavinnu er einnig atlad rymi til undirblnings verkefna og geymslu

gagna, auk skjols i dagsins 6nn.

Félagssveedi FEBAN

Fyrirhugad er ad sem mest af starfi FEBAN fari fram i hisnadinu, p.a.m. samkomur a vegum
félagsins, par sem gera ma rad fyrir miklum fjélda. bvi parf ad gera rad fyrir stérum sal, allt ad
300m?2. bad skal p6 haft i huga ad fyrir daglegt starf i hisnaedinu myndi slikur salur nytast illa.
Stér salur med milliveggjum, sem haegt veeri ad renna til hlidar, er pvi dkjésanleg lausn. Slikur
salur geeti einnig nyst Akraneskaupstad (og hugsanlega 66rum adilum) til fundar- og
radstefnuhalda. bess méa geta ad FEBAN hefur tekjur af utleigu salarins ad Kirkjubraut 40 sem
standa undir kostnadi vid prif & peim hluta hisnaedisins sem FEBAN nytir. Utleiga hisnzedis er

bvi hugsanleg tekjulind upp i rekstur.

bessi pattur parfagreiningarinnar byggir i meginatridum a peirri rymisaaetlun sem stjorn
FEBAN og baejarfulltriar fyrri baejarstjornar gengu ut fra vid leit ad husnzedi & sidasta

kiértimabili pott dregid hafi verid ur steerd salar.

Erfitt er ad ganga Ut fra naverandi adstddu, pvi hin setur starfinu alls kyns takmérk. Nefndin
telur mjég mikilvaegt ad fa rymi sem baedi getur verid rammi utan um almenna fundi, er haegt
ad skipta upp pannig ad fjélpaettari notkun geti samtimis verid i gangi, en einnig pannig gert

ad rumad geti staerri samverur.

e Gengid er Ut fra ad salirnir séu tveir og peim pannig fyrir komid ad audvelt sé ad sla peim
saman. Svo sem ad framan greinir er mikilvaegt ad haegt sé ad koma fyrir mismunandi
starfi samtimis i misstérum salarkynnum. Salarstaerdin midast fyrst og fremst vid
almennt athafnarymi fyrir starfsemi FEBAN og fjélgun framtidar en getur einnig a.m.k.
um visst arabil rimad steerri fundi eda samkomur, svo sem heimséknir gestafélaga.

e Maed nyju hisnaedi skapast moguleikar & ad bjéda upp a aukna fraedslu fyrir eldri borgara,
t.d. i samstarfi vid Simenntunarmidstdd Vesturlands. bar gzeti verid um ad reeda fraedslu
sem tengist markmidum um heilsueflingu og sem studlar ad aukinni faerni til sjalfsteedrar
busetu eda mismunandi namskeid @ ahugasvidum patttakenda. Pad er skodun hoépsins
ad bessi pattur muni aukast mjog & komandi arum. bvi er gert rad fyrir sérstakri
fraedslustofu er getur rimad 25 manns, par sem ekki parf sifellt ad faera til husgdgn og

naudsynleg taeki til fiolmidlunar eru fyrir hendi.
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Vid salarkynni parf ramgéda stéla- og bordageymslu.

Félagsmidst6din er adsetur FEBAN og gert er rad fyrir skrifstofu er sé i tengslum vid
skrifstofu yfirstjérn heimapjénustunnar og fundarherbergi peim tengt.

ba er gert rad fyrir ad eitt herbergi verdi par sem standi fast billjard/pool-bord. Stzerd
herbergisins parf ad akvardast af pvi hvort bordid er 7, 8 eda 9 fet.

Vert er ad vekja athygli 4 pvi ad framreidsla a kaffi og tilheyrandi er fastur lidur d mérgum
samverustundum FEBAN. Hugsanlega parf ad gera rad fyrir framreidslueldhusi vid hlid

salarkynna félagsins. bad fer eftir stadsetningu framreidslueldhuss.

Sameiginlegt rymi

Sameiginlegt husnaedi fyrir baedi félagspjonustu kaupstadarins og FEBAN gefur mdguleika &

samnytingu vissra patta pjonustunnar og verdur pvi ad teljast hagkveem lausn. Eftirfarandi

rymispaettir geta verid sameiginlegir, pott vissulega sé frjélst flaedi a milli framangreindra

tveggja pjénustuadila og peirra starfsemi:

Anddyri skdli og fatahengi eru samrymi sem alltaf taka téluvert pldss i hverju
félagsheimili. bvi eru pau sértalin i parfagreiningunni

Snyrtingum er settur dkvedinn staerdarrammi i byggingarreglugerd. Undan honum
verdur ekki komist og einnig verdur ad lita til pess ad hisnaedi @ tveimur haedum hefur
i for med sér auknar kréfur t.d. um snyrtingar fyrir fatlada.

Starfshopurinn gengur Ut fra pvi ad moégulegt verdi ad hafa opid kaffihds & stadnum
bannig ad haegt verdi ad bjéda upp a léttar veitingar til sélu & opnunartima
félagsmidstédvarinnar. Til pess parf eldhis og lagmarksadstoédu f. starfsmann skv.
reglugerd og tilheyrandi setu-/kaffistofu. Einnig parf eldhisid ad rima pann moguleika
ad geta framreitt mat fyrir pa i pessum hdpi sem ekki geta annast slikt heima og geta
jafnframt tekid vid veitingum, ef salarkynni hissins eru nytt til steerri vidburda. Ekki er
gert rad fyrir ad nein matreidsla fari par fram heldur adeins framreidsla. Hagraedi felst
i pvi ef eldhus getur verid i tengslum vid adalsal hussins.

[ tengslum vid skrifstofur beggja starfsadila er gert rad fyrir a0 komid sé fyrir
fundaherbergi sem nyta ma til margs konar funda og fyrir smahdpa. (Nefndin hefur
reett hvort porf sé & sérstoku herbergi fyrir smaerri hépvinnu en sett pd hugmynd i

bidstédu a pessum timapunkti. Hid sama & vid um herbergi fyrir f6t- og harsnyrtingu)
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e Hvatning til likamsraektar er mikilvaegur pattur. Tillagan gerir rad fyrir ad gert verdi rad
fyrir litilli likamsraektarst6d, par sem haegt verdi ad koma fyrir taekjum eins og
brekhjélum, géngubrautum og 68ru sem ekki parfnast sérstakrar leidbeiningar vid.

e Pa er sérstakt rymi aetlad sem taeknirymi, fyrir inntdk, og raestiadstédu parf ad koma
fyrir 3 badum haedum.

e Gera parf rad fyrir nokkru geymsluhtsnadi dreifdu um husid.

e Ekki var gert rad fyrir loftraesingu i rymisazetlun samradshépsins. Honnudur gerdi ekki
rad fyrir rymi fyrir hana i innra skipulagi. Pé er gert rad fyrir henni i kostnadarmati.

e Stigar, gangar, inn- og utveggir eru ekki sértaldir heldur notast vid hefdbundnar
présentutdlur vardandi skéla og félagsstofnanir sem menntamalaraduneytid hefur

studst vid.

8. SAMLEGD MED ANNARRI STARFSEMI

| erindisbréfi er tekid fram ad samradshépurinn skuli kanna moguleika @ samnytingu
husnzaedisins med annarri starfsemi og méguleika & nyjum témstundatilbodum/afpreyingu
fyrir eldri borgara. | eftirfarandi texta er gengid Ut fra pvi ad fyrst og fremst sé att vid
moguleika sem skapast med tilkomu pjénustumidstédvar & nytingu hisnaedis hennar fyrir adra
hopa en eldri borgara og 6ryrkja og adra starfsemi en pa sem er i ndverandi hisnaedi ad
Kirkjubraut 40. [ kaflanum er pé einnig farid yfir méguleika 4 nytingu & 68ru hisnaedi i eigu

sveitarfélagsins fyrir félagsstarf eldri borgara og 6ryrkja.

Nyting pjonustumidstodvar fyrir adra en eldri borgara og 6ryrkja

Verdi huisnaedid ad Dalbraut 6 innréttad & pann veg sem starfshépurinn leggur til skapast ymsir
moguleikar & nytingu pess fyrir unga sem eldri baejarbua. Salarkynni og énnur adstada
pjonustumidstédvarinnar getur einnig vel nyst annarri félagspérf baejarbta, & peim timum
pegar ekkert skipulegt félagsstarf eldri borgara og 6ryrkja fer fram i peim, svo sem fyrir fundi
og samkomur og radstefnur a vegum annarra félaga og hagsmunahépa. Vel er hugsanlegt er
ad brennsluofnar og annar sérhaeffur bunadur témstundastarfsins gaeti nyst 68rum, s.s. i
skolastarfi. b4 veeri heaegt, ad nyta hisnaedid til ad auka samgang og tengingu & milli ungra
Akurnesinga og gamalla med pad ad markmidi ad tengja saman kynslédir og pekkingu peirra.

bPetta meetti t.d. gera med gagnkvaemri kennslu, heimanamsadstod, kynningu 4 menningararfi.
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Kaffi eda veitingasala i hisinu gaeti einnig ladad til sin ibda & éllum aldri og studlad ad opnun

hussins fyrir 58rum en hinum eiginlega markhépi.

Nyting annars husnaedis fyrir félagsstarf eldri borgara og éryrkja

Samnytingu med annarri starfsemi ma einnig skilja sem méguleika & ad nyta hisnaedi, par sem
onnur starfsemi fer alla jafna fram, fyrir félagsstarf eldri borgara og 6ryrkja. Til deemis hefur
verid raett um pad i tengslum vid heilsuraekt og lydheilsu, hvort haegt veeri ad tengja starfsemi
og bjonustu vid eldri borgara annarri pjonustu og nyta pa adst6du sem pegar er i bodi i
baejarfélaginu, t.d. timabundid til ad leysa ur peim vanda sem takmarkanir ndverandi

hldsnaedis skapa.

Pad tomstundastarf sem fer fram & vegum Akraneskaupstadar er pess edlis og skipulagid er
pannig ad pvi verdur vart fundinn stadur nema i sérstéku hisnaedi. Sérhaefdur taekjabunadur
a bord vid brennsluofna og pressur fyrir bokband parf sitt plass, auk pess sem adstada fyrir
starfsmenn barf ad vera fyrir hendi, sem og geymslur fyrir efni og muni sem unnid er med.
Starfig fer auk pess fram @ sama tima og dnnur starfsemi sveitarfélagsins. bad er pvi ljost ad
bad parf afmarkad eigid rymi, a.m.k. ad hluta og pyrfti ad nj6ta forgangs & adra starfsemi i

sama husnadi.

Félags og témstundastarf eldri borgara og &ryrkja fer ad miklu leyti fram & daginn, pegar
starfsemi stofnana Akraneskaupstadar er i fullum gangi. Samnyting annars hdsnaedis krefdist
bvi adlégunar ad peirri starfsemi sem par er fyrir og sampykkis stjérnenda stofnana. Gera ma
rad fyrir ad meginstarfsemin hefdi alla jafna forgang og ad eldri borgarar og 6ryrkjar pyrftu
med j6fnu millibili ad laga skipulag starfsins ad breytingum 4 henni, sem vaeri hamlandi fyrir
pad starf sem fer fram a vegum FEBAN og Témstundastarfs Akraneskaupstadar fyrir aldrada
og 6ryrkja. Einnig geeti purft ad laga skipulag vidkomandi stofnana ad slikri vidbétarnytingu,

t.d. hvad vardar fragang ahalda og ryma i lok dags.

Eftirfarandi tafla synir méguleika sem nefndir hafa verid i starfshépnum. Flestir peirra pétta
sem hér eru taldir upp rdmast innan veggja pjénustumidstédvarinnar pegar hun hefur verid
fullgerd. Mdguleikarnir & samnytingu eru margir og peir misjafnlega raunhafir. Til daemis
takmarkar mikil setning verulega méguleika & frekari nytingu ipréttaadstédu og Tonbergs.
Margir paettir félagsstarfsins eru pess edlis ad ba vaeri haegt ad stunda hvar sem er, svo fremi

ad plass sé naegjanlegt. Fulltrdar Akraneskaupstadar téldu m.a. ad nyta maetti 5nnur salarkynni
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i baejarfélaginu fyrir staerri atburdi sem adeins eru haldnir nokkrum sinnum a ari, s.s. porrablét,

arshatidir.

Adstada Rymi Moguleg nyting
., , . Boccia og keila
Iprottahds Salir Veislur (sg.s. borrablét)*
Akraneshéllin Gonguzfingar
borpid Salur Heilsuefling

Billiardherbergi Billiard

Salir Fundir

Kéreaefingar

Skélar Handavinnustofur | Handavinna og namskeid

Smidastofur

Trésmidi / Utskurdur

Toélvustofur

Télvukennsla

Kennslueldhus

Matreidslunamskeid

Tonlistarskoli

Tonberg

Kéreaefingar

Fj6lbrautarskdli Vesturlands

Fab-Lab smidja

Handverksnamskeid
Handverkshopur

Ho6fdi

Hatidarsalur

Koraefingar
Séngstundir

pratt fyrir pa moéguleika sem ad framan er getid er einnig er vert ad benda 4 pann félagslega

avinning sem er af pvi ad halda starfseminni undir einu paki. Pad gefur méguleika @ samgangi

a milli hépa sem ella er ekki fyrir hendi.

9. REKSTRARFYRIRKOMULAG

Ad mati starfshdpsin eru prir valkostir fyrir hendi vardandi rekstrarfyrirkomulag pjonustu-

midstédvarinnar:

A. Blandadur rekstur

Nuverandi rekstur ad Kirkjubraut 40 er med peim haetti ad Akraneskaupstadur a og rekur

hisnaedid, auk pess ad reka tdmstundastarfid, p.e.a.s. pann hluta starfsins sem snyr ad

listskbpun og handverki, en FEBAN sér um skipulagningu annars félagsstarfs a eigin

forsendum. Reynsla af pessu fyrirkomulagi er géod og frambod i pjonustunni er gott og

st6dugt. Ennfremur er hluti pjénustunnar notendastyrdur.

4 AQ sogn fulltrda FEBAN i starfshdpnum hefur ekki fengist leyfi til veisluhalda, par sem afengi er haft um hond, i s6lum skéla
efa iprottamidstdodva. Fulltrdar Akraneskaupstadar bentu & ad fordemi vaeru fyrir sliku i ipréttasélum, s.s. porrablét
Skagamanna og konukvdld (A & forsendum undanpégu.
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bess ber ad geta ad starfsemi FEBAN er adeins aetlud félagsménnum 60 ara og eldri og peir
sem eru utan félagsins geta ekki nytt sér hana. Oryrkjar geta ekki nytt sér starfsemi FEBAN
ef peir eru undir 60 ara samkveemt reglum félagsins. Hinsvegar er félagsstarf
Akraneskaupstadar aetlad 67 dra og eldri og 6ryrkjum. Markhépar pessara starfspatta eru
bvi ekki alveg peir sému pott peir skarist ad verulegu leyti. Gera pyrfti samkomulag um
rekstarfyrirkomulagid sem getur pjénad badum adilum og studlar ad gédu og markvissu

samstarfi.

B. Allt félagsstarf a vegum FEBAN

Akraneskaupstadur gaeti gert pjonustusamning vid FEBAN um rekstur alls tdmstunda- og
félagsstarfs fyrir eldri borgara og 6ryrkja gegn greidslu. Aukin notendastyring gaeti aukid
moguleika & adlégun pjonustunnar ad porfum notendanna. Liklega yrdu leidbeinendur
frekar radnir sem verktakar en fastir starfsmenn, sem einnig geeti leitt til aukins
sveigjanleika. Umsjon og skipulagning yrdi pa a einni hendi sem gaeti baett yfirsyn yfir
bjénustu og pjonustuparfir.

Helsta heettan vid petta fyrirkomulag er ad adrir en félagsmenn fordist starfid og ad sa
hépur sem er minnst virkur og éryrkjar verdi Utundan. betta ma ef til vill koma i veg fyrir
med akvadum i samningi og auknum studningi vid pa notendur sem pess purfa med.
Einnig ma geta pess ad pad er hagur félagsins ad sem flestir séu virkir i starfseminni. Daemi

um slikt rekstrarfyrirkomulag er ad finna i Arborg.

C. Allt félagsstarf @ vegum Akraneskaupstadar
Akraneskaupstadur raeki pjonustumidstédina og staedi ad oOllu starfi sem par fer fram.
FEBAN hefdi adst6du til fundarhalda i husinu.
Rekstur og skipulag veeri 4 einni hendi og ahrif Akraneskaupstadar sem dbyrgdaradila fyrir
bjénustunni tryggust. Haetta er 4 ad starfsemi FEBAN veikist og frumkvaedi hopsins minnki.
Einnig ma buaast vid ad pessi leid hafi i fér med sér haestan launakostnad. Daemi um slikt

rekstrarfyrirkomulag er m.a. ad finna i Reykjanesbze.

Starfshdpurinn telur ad reynsla af blondudum rekstri @ Akranesi sé god. Eftir ad hafa vegid og
metid kosti og galla ofangreindra moguleika leggur starfshépurinn til ad byggt verdi 4 6breyttu

fyrirkomulagi.
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10. STAKKUN OG BREYTINGAR

Dalbraut 6 er 851m? idnadarhlsnaedi & tveimur hadum sem &dur hysti bifreidastdd. bak
hussins er einhalla og borid uppi ad hluta af burdarvegg sem einnig afmarkar salinn & nedri
haed. Mikil lofthaed er i salnum, sér i lagi vid burdarvegginn. Britté golfflétur hussins skiptist

bannig ad 1. haed er 643m? en efri haedin er 208m? (36m x 6,2m).

Um 2/3 hlutar nedri haedarinnar er dinnréttad rymi sem pjénadi hlutverki vérugeymslu. Efri
haedin er ad sama skapi 6innréttud med 6llu. Tréppur @ milli heedanna eru ekki i samraemi vid
akvaedi byggingarreglugerdar og ekki er lyfta i hisinu. Su parfagreining sem 48ur hefur verid

kynnt synir auk bess ad rymispérfin er umtalsverd umfram ndverandi hisrymi.

Pad er pvi ljost ad umfangsmiklar breytingar parf ad gera & hisnaedinu til ad pad geti pjonad
hlutverki pjonustumidstédvar fyrir eldri borgara og 6ryrkja eins og til stendur. | pvi ljési telur
samradshdpurinn rétt ad kynna pa staekkunarméguleika sem helst eru fyrir hendi og daetladan
kostnad sem hvorum peirra fylgir. | beim tilgangi leitadi hépurinn til Rundlfs Sigurdssonar

byggingartaeknifraedings um gerd tillagna vardandi hugsanlegar breytingar.

SNID  A-A

Nuverandi grunnmynd nedri haedar og snid.

Peir valkostir sem eru helstir vardandi staekkun eru annars vegar vidbygging vid husid (merkt
»Tillaga A" og hins vegar haekkun hussins og staekkun annarar haedar med milligélfi i sal (merkt

»Tillaga B).

Tillaga A - Vidbygging

Tillaga A felur i sér ad byggdir vaeru um 151,8m2 vid husid & einni haed utan nuverandi
grunnflatar. | frumhdnnun hussins sem synd er & myndum hér ad nedan er gert rad fyrir ad
byggt sé vid austurhorn hussins. A auki er gert rad fyrir 12,8m? vidbyggingu & einni had vid
SA-hlid hissins vegna neydarutganga, rymi sem jafnframt myndi nytast sem setkrékur. Gert
er rad fyrir staekkun efri haedar um 90m?2. St haed er fyrir um 208fm. en adeins 6,2m 4 breidd,
sem takmarkar nytingu hennar umtalsvert. Staekkun samkvaemt tilldgunni er pvi um 256m? og

heildarflatarmdl byggingarinnar yrdi 1.134m2 | peirri tillsgu hénnudar sem starfshépurinn
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leggur til grundvallar er midad vid ad vidbyggingin sé Ur timbri. Efnisval er vitanlega valkvaett

en hefur ahrif 4 kostnad. Ekki er gert rad fyrir ad pak sé endurnyjad.

[ tillogu ad innra skipulagi er gert rad fyrir ad samkomusalur, fjdlnotasalur, kaffistofa og
kennslurymi séu & nedri haed i eldri hluta hussins, skrifstofur, fundarherbergi og
starfsmannaadstada heimapjénustu i vidbyggingu, og handavinnurymi a efri haed. Kostnadur

vid breytinguna er dzetladur & bilinu 244-269 m.kr.>

Tillaga A Heild Fm Verd pr m2

Aztlun X 268.515.353 | 1134 236.786
A=tlun z 244.369.014 215.493
Mismunur: 24.146.339 21.293

Grunnmynd 1. og 2. hadar.

Tillaga B — Hus gert tvilyft og staekkun milligolfs
Med haekkun hussins, pannig ad pad yrdi fullra tveggja haeda og byggingu milligdlfs myndi

golfflotur hussins staekka um 432,4m?2, bvi til vidbotar er gert rad fyrir 25,6m? vidbyggingu 4

5 Sja fylgiskjal 4 - Kostnadardeetlanir tillégu A vegna Dalbrautar 6.
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tveimur haedum vid SA-hlid hissins vegna neydarutganga, sem jafnframt myndi nytast sem
setkrokur. Heildarflatarmal byggingarinnar yrdi pa 1.321,2m? eda um 187m? meira en i tillégu
A. 1 tilldgu ad innra skipulagi er gert rad fyrir ad samkomusalur, fjéInotasalur, kaffistofa og
freedslurymi séu & efri haed, en ad handavinnurymi og adstada fyrir starfsemi

Akraneskaupstadar sé a nedri haed.

Slik breyting myndi breyta miklu um mdguleika i innra skipulagi hussins, sem ad débreyttu
takmarkast mjog af adurnefndum burdarvegg og nlverandi skiptingu ryma.

Meginkostur pessa staekkunarmoguleika umfram adra er ad grunnflétur hussins helst
dbreyttur og ekki parf ad gera rad fyrir staekkun 16dar vegna vidbyggingarinnar. Kostnadur vid

breytinguna er dzetladur & bilinu 285-307 m.kr.®

Tillaga B Heild Fm Verd pr m2

Azetlun X 306.963.102 1321 232.372
A=tlunz 285.246.355 215.932
Mismunur: 21.716.747 16.440
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Grunnmynd 1. og 2. haedar.

6 Sja fylgiskjal 5 - Kostnadardaetlanir tillbgu B vegna Dalbrautar 6.
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11. REKSTRARKOSTNADUR

Rekstrarkostnadur a ari vid tillogu A:

Akraneskaupstadur

Tillaga A
Rekstur fasteignar pr 1. ar
Sundurlidun Ein Magn Ein.verd Verd
Heitt vatn m’ 1134 570|  646.380
Rafmagn m? 1134 286| 324.324
Raesting m° 1134 2.200| 2.494.800
Innri leiga 3.271.453( 39.257.436
Samtals 42.722.940
Samkvaemt reglugerd nr. 1212 fra 11. des 2015
Rekstrarkostnadur a ari vid tillogu B:
Tillaga B
Rekstur fasteignar pr 1. ar
Sundurlidun Ein Magn Ein.verd Verd
Heitt vatn m’ 1321 570|  752.970
Rafmagn m’ 1321 286| 377.806
Raesting m” 1321 2.200| 2.906.200
Innri leiga 3.622.288| 43.467.456
Samtals 47.504.432

Athuga skal ad kostnadur vegna raestingar er ekki stadfest upphaed.

12. LOD OG SKIPULAG

Samkvaemt gildandi deiliskipulagi

er

hisinu mérkud 2000m? 168 (40m x 50m)

en samkvaemt fasteignaskra tilheyrir

husinu 12.208m?2 svadi undir

einu

landnumeri og stadgreini sem adur var

athafnasvaedi Bifreidarstodvar bordar b.

bordarsonar.

Samkvaemt reglugerd nr. 1212 frg 11. des 2015
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parfagreining leidir i ljos ad husid rumar ekki allar parfir starfseminnar. Starfshépurinn hefur

sett fram tvo kosti til ad maeta peirri aukinni rymisporf, p.e. ad gera allt husid tveggja haeda

eda byggja 164 m2 vid pad. bvi til vidbotar parf 166in ad ruma bilastaedi og utisveedi vid husid.

Reynsla af naverandi starfi a Kirkjubraut synir ad porf er a bilastaedum fyrir a bilinu 40-50 bila.
bvi hefur verid fullnaegt par med staeedum beggja vegna huss og ad baki pvi. Med hlidsjon af
peirri miklu fjélgun i flokki aldrada, sem fram undan er, telur starfshdopurinn vart raunhaeft ad
leggja til ad séd verdi fyrir feerri en 60 staeedum a 168inni og/eda vid hana. S6kum edlis
starfseminnar pyrfti ad gera rad fyrir a.m.k. 3 bilastaedum fyrir fatlada framan hussins. begar
um staerri samkomur er ad raeeda ma hugsa sér ad nyta staedi ad baki verslunar- og pjonustuhusi
handan goétunnar. b3 er rétt ad geta pess ad Fulltrdar FEBAN benda 4 ad askilegt sé ad breidd
bilastaeda a [66inni verdi aukin i 2.70 med hlidsjon af pvi ad hreyfigeta margra notenda sé skert
og erfitt ad smokra sér Gt ur bilum i svo prongum stzedum sem almenn eru (2,50) an pess ad
valda skemmdum & naerliggjandi bil.

Auk pess leggur starfshépurinn aherslu @ ad sunnan og vestan huss verdi gert rad fyrir graenu
svaedi naest husi. Slikt sé mikilvaegt til pess ad mynda vinalegt vidmot og méguleika til Gtiveru
i skjoli huss.

Taka parf tillit til ofangreinds i nyju deiliskipulagi eda breytingu & pvi sem nu er i gildi.

13. KOSTNADAR - OG FRAMKVAMDAAZLTLANIR

Eins og ad framan greinir hafa verid gerdar tveer tillogur um hugsanlegar breytingar um
staekkun @ husnaedinu. bzer teikningar ber ad skoda sem alger frumdrég. Medfylgjandi
kostnadaraaetlanir eru grundvalladar a peim frumdrégum en alls ekki @ endanlegri hénnun og

verda ad skodast sem slikar.

Afangaskipting geeti verid eftirfarandi:

Tillaga A: Nuverandi hus innréttad og byggt vid bad til bess ad maeta rymisporf:

1. ar. Kostnadur 65 milljonir

Rumlega helmingur naudsynlegrar hénnunar.

Allt naudsynlegt rif og murbrot dsamt steypu og murvinnu

Vidbygging ad baki huss gerd fokheld og fragengin ad utan

Lokid vid meginhluta frarennslis, vatns og hitalagna.
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e Innri kleedning og frdgangur utveggja unninn dsamt hluta innveggja og stiga og
stigahusi.
e Raflagnir i peim maeli sem naudsynlegt er
2. ar. Kostnadur 84 milljonir
e Honnun lokid
e Innréttingu sydri hluta hussins lokid og hann tekinn i notkun dsamt 6llum snyrtingum
e Lyfta fullgerd.
e Loftreesilagnir i peim maeli sem naudsynlegt er
e Raflagnir i peim maeli sem naudsynlegt er
3. ar. Kostnadur 81 milljon.
e Innréttingu hussins lokid
e Loftraesilognum lokid
e Raflégnum lokid
e Vidbygging vid nordaustur gafl gerd fokheld
4., ar. Kostnadur 40 milljénir.
e Innréttingu vidbyggingar lokid
e Fragangi og endurklaedningu huss ad utan lokid

Samtals tillaga A 269 milljénir

5. ar Lédarframkvaeemdir ( Kostnadur ekki aaetladur)

Tillaga B: Hus gert tvilyft med steyptu milligdlfi i sal innréttad i samraemi vid rymisporf:

1. ar. Kostnadur 77 milljénir
e bridjungur naudsynlegrar hénnunar.
e Allt naudsynlegt rif unnid dsamt jardvinnu, murbroti, steypu og  murvinnu
e Vidbygging ad baki huss og anddyrisskyli gerd fokheld og fragengin ad utan
e bok byggd upp og fragengin ad utan
e Lokid vid frarennslislagnir i grunn.
2. ar. Kostnadur 98 milljonir
e Meginhluta hénnun lokid
e Innréttingu sydri hluta hussins lokid og hann tekinn i notkun dsamt 6llum snyrtingum

e Stigi og lyfta fullgerd.
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e Lokid vid meginhluta frarennslis-, vatns- og hitalagna.
e Loftraesilagnir i peim maeli sem naudsynlegt er
e Raflagnir i peim maeli sem naudsynlegt er.
3. ar. Kostnadur 76 milljon.
e Innréttingu nedri haedar hussins lokid og veggja efri haedar
e loftraesilognum lokid
e Raflagnir i beim maeli sem naudsynlegt er
4. ar. Kostnadur 56 milljénir.
e Innréttingu efri haedar lokid
e Raflégnum lokid
e Fragangi og endurklaedningu huss ad utan lokid

Samtals tillaga B 307 milljénir

5.ar Lédarframkvaemdir ( Kostnadur ekki dzetladur)

Vakin er athygli @ pvi ad bunadur huissins er ekki innifalinn i dzetlun.
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14. NIDURSTADA STARFSHOPSINS

Stadsetning pjonustumidstddvar fyrir aldrada og 6ryrkja ad Dalbraut 6 er mjég gdd, sé tekid
tillit til pess hverjir notendurnir eru og pess, ad i grennd byggingarinnar eru flestar helstu
bjénustofnanir baejarins, auk banka og verslana. ba gefur dbyggt nsersvaedi einnig moéguleika

a ad pjonustumidstddin sé tengd sérbyggdum ibadum fyrir pjénustuhdpinn

Enda pdétt husid sé staerra en nudverandi hisnaedi ad Kirkjubraut 40 pa hefur parfagreining
leitt i ljos, ad pad er ekki négu stért til ad maeta vaxandi og fj6lpaettari pjonustuporf vegna
fyrirsjdanlegrar fjolgunar notenda & Akranesi @ naestu arum. bad er pvi nidurstada hépsins ad

gera purfi rad fyrir staekkun hussins eigi pad ad nytast til frambudar.

Til pess ad laga pad ad starfsemi pjonustumidstddvar fyrir eldri borgara og 6ryrkja parf ad
gera miklar breytingar @ hisnaedinu ad Dalbraut 6. Husid er ad hluta tvilyft og fragangur pess
ad innan sem utan er midadur vid adra og d6skylda starfsemi. Pa eru nytingarméguleikum
husnaedisins settar talsverdar skordur, vegna pess hve mjér og langur golfflétur efri
haedarinnar er. Pad er pvi ljost ad radast parf i kostnadarsamar breytingar a husinu eigi pad ad

nytast sem félags- og pjénustumidst6ad.

Starfshopurinn hefur pvi [atid gera frumdrég ad tveimur utfaerslum ad breytingum 3
hisnadinu sem badar fela i sér staekkun pess’. Annars vegar er gert rad fyrir staekkun millilofts
og vidbyggingu vid husid a einni haed (hugmynd A) en hins vegar haekkun pess med milligdlfi i
nuverandi sal og endurgerd paks svo pad verdi fullra tveggja haeda (hugmynd B). Pannig er i
badum tilvikum maett aukinni rymisporf skv. parfagreiningu peirri sem 16gd hefur verid til

grundvallar.

Hugmynd A hefur pann kost helstan ad kosta minna enda er byggdur minni gélfflétur. Hins
vegar hefur staekkun hussins med Utbyggingu veruleg ahrif & nytingu l6darinnar med tilliti til

bilastaeda og utirymis og ryrir pannig pad svaedi sem er til annarra nota 4 deiliskipulaginu sem

heild.

Hugmynd B kostar meira en su fyrrnefnda, en med henni er ekki gengid a I6dina meira en

naudsynlegt er. Pé framkvamdin sé dyrari en vidbygging & einni haed, er mikilvaegt ad hafa i

7 [ umraedum & fundum kom fram ad fulltriar FEBAN og Akraneskaupstadar voru samméla um ad staekkun vaeri naudsynleg
til ad meeta fjélgun notenda & pvi timabili sem horft var til i mannfjéldaspa. £skilegt er ad husid sé hannad ad fullu i upphafi
en ad endanleg afangskipting midist vid ad timasetning framkvaemda geti tekid mid af plasspérf & hverjum tima.
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huga ad hakkunin skilar umtalsvert fleiri fermetrum til framtidarnota & svipudu fermetraverdi
og fyrri kosturinn. Haekkun hussins felur i sér betri nytingu 68ar en vidbygging a einni had,
par sem grunnflétur hissins yrdi 6breyttur, auk pess sem starfshopurinn telur ad hudsid muni
falla betur ad byggingum i nanasta umhverfi sinu, midad vid pau aform um skipulag sveedisins

sem hépnum hafa lauslega verid kynnt .

AG teknu tilliti til ofangreindra patta er pad nidurstada hépsins ef nyta eigi Dalbraut 6 sem
hasnaedi fyrir bjénustumidstod fyrir eldri borgara og 6ryrkja sé naudsynlegt ad gera rad fyrir
staeekkun hussins. Ad vel athugudu mali telur starfshdpurinn ad fleiri kostir séu vid ad hackka

hisid en ad byggja vid pad 4 jardhaed.

Nefndin telur kostnadarmuninn pad litinn ad aukid hisrymi til annarra eda sidari nota meira
en réttleeta ad sa kostur verdi valinn. S& kostur krefst minnstu steekkunar 168ar og gengur pvi

sidur @ moguleika & annari uppbyggingu a svaedinu.

Akranesi 17. oktdber 2016

/y\/ %W Ce 7Py, &
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15. FYLGISKIOL

Fylgiskjal 1 - ERINDISBREF SAMRADSHOPS AKRANESKAUPSTADAR OG FEBAN UM

PJONUSTUMIDSTOD AD DALBRAUT 6

Abyrgdaradili:

Baejarrad.

Markmid og forsendur:

Markmid med stofnun samradshops er ad undirbua adst6du fyrir félagsstarf eldri borgara &

Akranesi.

Hlutverk og helstu verkefni:

Meginverkefni starfshops um pjonustumidst6d fyrir eldri borgara verdur eftirfarandi:

Skodun a adstddu i kringum Dalbraut 6 og gerd tillégu um breytingar/framkveemdir med
tilliti til peirrar starfsemi sem a ad reka i hdsinu.
parfagreining vegna notkunar & husnaedinu:
Skipulag starfseminnar hja FEBAN verdi skodud. Farid verdi yfir tegund og fjélda
vidburda sem verda i hdsinu skipt a daga/vikur.
Skipulag starfseminnar hja félagsstarfi Akraneskaupstadar verdi skodud. Farid
verdi yfir tegund og fjélda vidburda sem verda i husinu skipt a daga/vikur.
Samnyting husnadis:
A0 teknu tilliti til skipulags @ starfsemi FEBAN og félagsstarfi Akraneskaupstadar
verdi eftirfarandi skodad:
= Samlegdarahrif med annarri starfsemi.
®  Frekari tomstundatilbod/afpreying fyrir eldri borgara, t.d. i tengslum vid
heilsuraekt/lydheilsu.
Gerd verdi tillaga ad breytingum a huisnaedinu og kostnadaraaetlun. Sett verdi upp
afangaskipting sem midar ad pvi ad taka husid i notkun i aféngum.
Sett verdi upp azetlun um rekstrarkostnad vegna starfseminnar par sem tillit verdi tekid til
raestinga, hasvorslu (ef parf), rafmagns og hita, vidhalds ofl.

Gerd verdi tillaga um rekstrarform & husinu.
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Fulltrdar i starfshopi:

Fra Akraneskaupstad

Jon Hréi Finnsson svidsstjori velferdar- og mannréttindasvids, formadur
Hildur Bjarnadéttir skipulags- og byggingarfulltrui

Laufey Jonsdottir verkefnastjori heimapjonustu

Fra FEBAN
Jéhannes Ingibjartsson
Olafur Gudmundsson

Til vara: bérhallur Bjérnsson

Verklag

Starfshépurinn skal ad jafnadi funda 4 eins manada fresti og oftar ef porf krefur. A fundum
starfshdpsins skulu ritadar fundargerdir, par sem fram koma helstu dkvardanir, verkefni sem
unnin skulu @ milli funda og annad pad sem mali skiptir fyrir stérf hdpsins. Fundargerdir skulu

kynntar velferdar- og mannréttindaradi.

Starfstimi og afurdir
Starfshépurinn skal skila dfangaskyrslu med drogum ad kostnadaraaetlun fyrir fyrst dfanga
framkveemda fyrir 1. oktéber 2015. Starfshopurinn skal skila af sér greinargerd og tillégum

fyrir 1. desember 2015.

Radgjof:
Starfshépur getur kallad til pa sérfraedinga sem hann telur naudsynlegt hverju sinni. Adur en
lagt er Ut i kostnad vid kaup & sérfraediadstod skal kostnadarmat lagt fyrir baejarstjora til

sampykktar.

Sampykkt i baejarradi pann 26.03. 2015.
Sign
Regina Asvaldsdottir,

baejarstjori
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Fylgiskjal 2 - Samantekt fra Hagstofu islands d4samt skyrslu Vifils Karlssonar fra juni 2015 um

mannfjéldaspa

fyrir

Akranes

arin

2020

https://issuu.com/akraneskaupstadur/docs/mannfj

og 2025

Idasp

sem

nalgast ma hér

fyrir akranes

Spa um mannfjélda eftir kyni og aldri 2016-2030
Landid Akranes Landid Landid Akrane:Landid Akranes

2016

67 ara 3048
68ara 2873
69 dra 2653
70ara 2621
713ra 2376
72 ara 2242
73 dra 2103
74 ara 1818
75 ara 1656
76 ara 1609
77 ara 1511
78 ara 1471
79 dra 1428
80 ara 1348
8l 3dra 1284
82 3dra 1225
83 dra 1170
84 ara 1133
85 dra 1080
86 dra 900
87 ara 791
884dra 687
89dra 611
90 ara 490
91 4dra 377
92 dra 323
93 dra 246
94 ara 192
95 ara 119
96 dra 80
97 dra 62
98 ara 39
99 dra 22
100 ara 18
Pessi spd er fra
arinu 2014

2016 2017
64 3113
60 3017
56 2839
55 2618
50 2583
47 2339
44 2202
38 2062
35 1777
34 1614
32 1561
31 1460
30 1415
28 1368
27 1284
26 1215
25 1151
24 1091
23 1047
19 989
17 814
14 707
13 604
10 529

8 416
7 313
5 262
4 193
2 146
2 87
1 57
1 43
0 26
0 14
832

2025
3914
3794
3627
3452
3378
3129
3008
2959
2751
2627
2427
2193
2115
1865
1711
1546
1284
1123
1030

913
837
763
665
574
494
416
350
286
197
141

9%

69

43

25

2025 2030
82 4106
80 3852
76 4011
72 4004
71 3773
66 3689
63 3551
62 3367
58 3175
55 3073
51 2809
46 2662
44 2570
39 2346
36 2200
32 1979
27 1744
24 1639
22 1400
19 1245
18 1080
16 859
14 715
12 614
10 508

9 429
7 359
6 279
4 211
3 156
2 111
1 8
1 58
1 35
1130

2030
86
81
84
84
79
77
75
71
67
65
59
56
54
49
46
42
37
34
29

2,10%

26 2016-2030
23 2016-2025
18 2025-2030

15
13
11
9
8
6

4 Akranes 2016
3 Akranes 2025
2 Akranes 2030

2
1
1
1317

Midad ervid ad Akraneskaupstadur sé 2,1% af ibdafjélda landsins.

Reiknadar ut télur fyrir arid 2016 og 2030 og fundin Gt présentufjclgun par & milli
Fiélgunin & pessum 15 arum er pvi 58,29%

58,3%
35,8%
16,5%

832
1130
1317
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Fylgiskjal 3 — Fristundastarf fyrir aldrada og 6ryrkja.

Akraneskaupstadur

 fylgiskjalinu kemur fram yfirlit yfir flest pad fristundastarf sem i bodi er & Akranesi fyrir eldri

borgara og 6ryrkja pé svo pad tengist ekki pvi sem pjonustumidstod er tlad ad bjéda upp a.

A vegum FEBAN - 60+ félagari
FEBAN. Ninari upplysingar um
tomstundastarf 4 vegum FEBAN er
haegt ad fi i sima félagsins i sima 431
2000 (fyrirspurnum er komid dfram til
stjornar) og med pvi ad senda tolvupost
4 netfang: feban@feban.is
FEBAN heldur einnig titi heimasidu
feban.is og facebook
Spilad 4 spil Kirkjubraut 40 13:00 Manud/fimmtud Manud/fimmtud Ménud/fimmtud Manud/fimmtud
Boccia Kirkjubraut 40 13:00/10:00 bridjud/fostud Pridjud/fostud Pridjud/fostud Pridjud/fostud
Boccia iprottahisid Vesturgotu 13:25 Midvikudaga Midvikudaga Midvikudaga Midvikudaga
Keila iprottahusi® Vesturgotu Timasetning auglyst sidar
Bokband Gamla Landsbankahiisid At ir hafi samband vi8 Gudmund Kr. i sima 858-1666
Bingo Kirkjubraut 40 13:00 17. 24. Laugardaga
Opid hiss Kirkjubraut 40 14:00 24. Laugardagur | 22. Laugardag 26. Laugardagur
Bokmenntaklibbur Kirkjubraut 40 13:00 1. og 3. midvikud 1. og 3. mivikud 1. og 3. mivikud 1. og 3. midvikud
Almennur songur Kirkjubraut 40 14:00 23. Fostuda 21. Fostuda; 18. Fostudagur
Linudans Kirkjubraut 40 16:15 Manud/midvikud Manud/midvikud Manud/midvikud Manud/midvikud
Kor eldri borgara; Hljomur Kirkjubraut 40 16:15 Pridjudaga Pridjudaga Pridjudaga Pridjudaga
Sundleikfimi Bjarnalaug 11:20/11:30 Manud/fimmtud Manud/fimmtud Manud/fimmtud Manud/fimmtud
Sundleikfimi Bjamnalaug 12:10/12:20 Manud/fimmtud Manud/fimmtud Manud/fimmtud Manud/fimmtud
Sundleikfimi Bjamalaug 13:00/13:10 Manud/fimmtud Manud/fimmtud Manud/fimmtud Manud/fimmtud
FELAGSSTARF - alla manudaga,
midvikudaga og fimmtudaga. Almenn
handavinna, leir og gler til skiptis, vinna vid manudaga, manudaga, manudaga, manudaga,
mosaik, skermagerd, seriur, skartgripagerd | Kirkjubraut 40 13:00-16:00 midvikudaga midvikudaga midvikudaga midvikudaga
og fleira sem er auglyst sérstaklega. N#nari fimmtudaga fimmtudaga fimmtudaga fimmtudaga
upplysingar er hzegt ad nilgast i
félagsstarfinu Kirkjubraut 40.
FELAGSSTAREF - Opid hiss. Almenn
handavinna. Bingo er alltaf fyrsta fostudag i
:;‘::‘iie‘:'( ';l;’i’iik;ég’ "eal:::ga;f'yy;‘(‘;m)_ Kirkjubraut 40 13:00-16:00 Fostudaga Fostidaga Fostudaga Fostudaga
Nénari upplysingar er haegt ad nalgast i
félagsstarfinu Kirkjubraut 40.
A vegum Akraneskaupstadar Téomstundastarf
Endurhz fingarhisi® HVER er fyrir 6ryrkja
og adra sem misst hafa hlutverk i lifinu
vegna veikinda, slysa, langtimaatvinnuleysis
eda annarra afalla. Namskeid sem na yfir Manudag, Manudag, Manudag, Manudag,
styttri tima eru auglyst 4 hisfundum og han ridjuda; ridjuda; ridjuda; ridjuda;
sx:x:jngarblca é?!iénum (Aldur: 18~g67 | swugtas7 001330 :ﬂbi&mgag Eﬁaikudgag, sﬁajvﬂmig, Eﬁaiikuég;g,
ara). Nanari upplysingar um starfsemi fimmtudag fimmtudag fi it |
endurhzfingarhissins er haegt ad nalgast hja
starfsmonnum i hisnadi pess ad Sudurgotu
57 og einnig i sima 431 2040.
Endurha fingarhisid HVER Sudurgata 57 10:00-14:00 Fostudaga Fostudaga Fostudaga Fostudaga
HVER - Sundleikfimi (18-67 ara) Bjamalaug 09:45-10:30 Pridjudaga Pridjudaga Pridjudaga Pbridjudaga
HVER - Sundleikfimi (18-67 ara) Bjamalaug 15:00-15:45 Midvikudaga Midvikudaga Midvikudaga Midvikudaga
HVER - Sundleikfimi (18-67 ara) Bjamalaug 10:50-11:30 Fi | Fimmtudaga Fimmtudaga Fimmtudaga
Tréutskurdur-6ljost med aldur Kirkjubraut 40 09:00:00-12:00 Midvikudag Midvikudag Midvikudag Midvikudag
Sundlekfimi - HVER Bjarnalaug 2
HVER - Fablab (18-67 ara) Fjolbrautarskoli Vesturlands 10:00-12:00 Pridjudaga Pridjudaga Pridjudaga Pridjudaga
HVER - Fradsla heilbrigdisstarfsmanns
(Fjolbreytt vidfangsefni i formi namskeida
sem standa yfir i nokkrar vikur s.s. Sudurgata 57 13:00-14:00 Manudaga Manudaga Manud; Manud
Uppeldisnamskeid, navitund, bjargrad,
skipulag o.1l.
Zﬁzfsaﬁ:g‘;r:ﬁ?ggg;“d” Sudurgata 57 13:00-1330 Midvikudaga Midvikudaga Midvikudaga Midvikudaga

Pridjudaga, Pridjudaga, Pridjudaga, Pridjudaga,
HVER - Eldhishopar Sudurgata 57 10:00-12:15 midvikudaga, midvikudaga, midvikudaga, midvikudaga,

| fimmtudaga fimmtudaga fimmtudaga

HVER - hopastarfipemadagar Sudurgata 57 10:00-12:00 Fostudaga Fostudaga Fostudaga Fostudaga
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A vegum Akraneskaupstadar

FELAGSSTAREF - Starfinu er ztlad ad

fyrirbyggja félagslega einangrun og koma til
mots vid ahugasvid, feerni og pekkingu
patttakenda a hverjum tima i ymiss konar
listsk6pun og verkefium sem oft eru
arstidabundin (6ryrkjar). Nanari
upplysingar um félagsstarfid er haegt ad
nilgast hja starfsmonnum pess ad
Kirkjubraut 40 og i sima 431 5056.

Tomstundastarf

Kirkjubraut 40

13:00-16:00

Pridjudagar og
fostudagar

Pridjudagar og
fostudagar

Pridjudagar og
fostudagar

Pridjudagar og
fostudagar

FELAGSSTARF - alla prijudaga. Almenn
handavinna, leir og gler til skiptis, vinna vid
mosaik, skartgripagerd og fleira sem er
auglyst sérstaklega (6ryrkjar). Nanari
upplysingar um félagsstarfid er haegt ad
nilgast hji starfsménnum pess ad
Kirkjubraut 40 og i sima 431 5056.

Kirkjubraut 40

13:00-16:00

Pridjudaga

Pridjudaga

Pridjudaga

Pridjudaga

FELAGSSTAREF - Opid hs. Bingo er alttaf|
fyrsta fostudag i manudi. Adrir dagskrarlidir
eru auglystir sérstaklega (6ryrkjar og eldri
borgarar). Nanari upplysingar um
félagsstarfio er haegt ad nalgast hja
starfsmonnum pess ad Kirkjubraut 40
og i sima 431 5056.

Kirkjubraut 40

13:00-16:00

Fostudaga

Fostudaga

Fostudaga

Fostudaga

Tréutskurdur-60 ara og eldri. Nénari
upplysingar er haegt ad nalgast hji
starfsmonnum pess ad Kirkjubraut 40
og i sima 431 5056.

Kirkjubraut 40

09:00-12:00

Midvikudaga

Midvikudaga

Midvikudaga

Midvikudaga

Bokasafnid: Starfsemi bokasafnsins 4
erindi til allra, til ryrkja, til folks i
hlutastarfi, til folks sem ekki er &
vinnumarkady, til eldri borgara, til peirra sem
eru a vinnumarkadi Vid viljum fiolbreytni.
Ninari upplysingar er hsegt ad nalgast a
békasafninu og heimasidu safnsi

Dalbraut 1

Almennur opnunartimi manudaga til fostudaga 12:00-18:00
Fra 1. oktdber til 30. april er opid laugardaga 11:00-14:00.

Bokasafhid/leshringur (patttakendur lesa
bakur og segja fra)- allir aldurshépar.
Nanari upplysingar er haegt ad nalgast &

i

bok fninu og hei

Dalbraut 1

16:15-17:15

22 sept 2016
T

20. okt 2016

17. név 2016

F dagur

F ;

Einu sinni i manudi.
Adrar dagsetingar
settar inn sidar.

Bokasafnid/prjonahdpar- allir aldurs
hépar. Tveir hépar i gangi.
*Prjénahépur - Dilluhépur annan og
pridja pridjudag i manudi

*Prjonahépur -alla minudaga

Nanari upplysingar er hsegt ad nalgast a
békasafninu og heimasidu safnsins.

Dalbraut 1

15:00-17:00

Prj6nahdpur -
Dalluhopur 13. og
27. september

Prjonahépur
5,12,19,26.
september

Prjonahdpur -
Dulluhépur 11. og
25. oktober

Prjonah6pur
3,10,17,24,
31. oktober

Prjénahopur -
Dulluhopur 8. og
22. november

Prjonahdpur
7,14.,21, 28.
november

Adrar dagsetingar
settar inn sidar.

Bokasafnid/Bokin heim -samkvaemt
samkomulagi. Nanari upplysingar er
heegt a0 nilgast 4 bokasafninu og
heimasidu safnsins.

Dalbraut 1

Sent hemm til peirra sem ekki geta meett 4 bokasafnid. Nanari upplysingar i sima 433-1200

Ljosmyndasafhid/ad pekkja ljosmyndir -
allir aldurshopar. Ndnari upplysingar er

s 5 Svofusalur Dalbraut 1 10:00-12:00 Alla midvikudaga Alla midvikudaga Alla midvikudaga Desember fellur ut.

hsegt ad nilgast 4 bokasafninu og
heimasidu safnsins.

A vegum Rauda krossins
Prjonahopar - allir aldurshépar Raudi Krossinn 13:00-15:00 Midvikudagar Midvikudagar Midvikudagar Midvikudagar
Skissuhopar (fyrir konur 4 llum aldri) Raudi Krossinn Konur 4 6llum aldri hittast yfir léttum malsverdi sidasta laugardag i manudi
Heimsoknarvinir - allir aldurshépar Raudi Krossinn https://www.raudikrossinn.is/hvad-gerum-vid/heims oknanvinir/heimsoknarthjonusta
Ymislegt
Karlakorinn Svanur Kirkjubraut 40 19:30 Manudaga Manudaga Manudaga Manudaga
Golfefingar Vélageymsla goltkhibbs Augl. sidar Augl. sidar
Bridgefélag Akraness Kirkjubraut 40 20:00 Fimmtudaga Fi d Fi d Fimmtudaga
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